
 
 

„ZŮSTANŤE V POHODLÍ SVÉHO DOMOVA,  
JÁ ZA VÁMI PŘIJEDU“ 

 
 

Helena PILAŘOVÁ DiS 
diplomovaná fyzioterapeutka 

 
 
. cvičení   
    -  po operacích, úrazech, mozkových    
        příhodách 
    -  při bolestech zad, hlavy 
    - s dětmi s vadným držením těla 
    - na zlepšení řeči, jemné i hrubé motoriky 
 
 . masáže 

-  relaxační, sportovní / záda, šíje, končetiny /   
    -  japonská - shiatsu 
    -  baňkové 

 
 

 . reflexní zónová terapie plosky nohy 
 
 
 . ceník 
       -  1 hod. cvičení     950,- Kč 
       -  1  hod. terapie s dětmi    600,- Kč 
       -  masáž -  relaxační     45 min.   550,- Kč 
                         -  baňková      30 min.   350,- Kč 
                         -  japonská        1 hod. 1100,- Kč 
       -  reflexní zónová terapie  
                                                        1 hod.   900,- Kč 
 
 . kontakt  
        -  tel.:    774 580 816 
        - mail:   helena.rehabilitace@email.cz   
        - web:   helena.rehabilitace.sweb.cz 
 


